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右 

む
ぎ
ち
ゃ
ん 

左 

ま
ろ
く
ん 

２
歳
１
ヶ
月 

（
撮
影
時
） 

２
歳
７
ヶ
月 

パ
グ 

ド
ッ
ク
フ
ー
ド
工
房
さ
ん
の
定
期
購
入
を
始
め
て
十
月
で

三
年
に
な
り
ま
す
。 

イ
ビ
キ
を
か
い
て
寝
て
い
て
も
、
腹
時
計
が
正
確
で
、
そ
ろ

そ
ろ
の
時
間
に
は
お
座
り
し
て
待
機
し
て
い
ま
す
。 

 

ご
飯
の
時
間
が
待
ち
遠
し
い
ま
ろ
む
ぎ
で
す
。
こ
れ
か
ら

も
、
お
世
話
に
な
り
ま
す
。 

今
月
の
一
枚 

 

フォローして 

ワンちゃん情報やキャンペ

ーン情報をチェック‼ 

紫
陽
花
が
色
づ
き
始
め
、
季
節
の
移
ろ

い
を
感
じ
る
頃
。
愛
猫
も
い
つ
の
間
に

か
、
窓
辺
の
陽
だ
ま
り
か
ら
、
ひ
ん
や
り

し
た
床
で
寝
る
よ
う
に
な
り
、
静
か
に
夏

が
近
づ
い
て
い
る
の
だ
と
気
づ
か
さ
れ

ま
す
。 

お
客
様
窓
口
に
も
、
季
節
を
感
じ
る
お

声
が
届
き
始
め
ま
し
た
。
梅
雨
時
期
は
、

湿
度
や
気
圧
の
変
化
で
ワ
ン
ち
ゃ
ん
の

食
欲
が
落
ち
る
こ
と
が
多
く
、「
最
近
ご

は
ん
を
食
べ
て
く
れ
な
く
て…

」
と
い
っ

た
ご
相
談
を
い
た
だ
き
ま
す
。 

そ
ん
な
時
に
は
、
フ
ー
ド
を
ふ
や
か
し

て
与
え
る
方
法
や
、
ふ
り
か
け
な
ど
の
ト

ッ
ピ
ン
グ
の
工
夫
を
ご
紹
介
さ
せ
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。
愛
犬
の
「
い
つ
も
通

り
」
を
支
え
る
、
ち
ょ
っ
と
し
た
ひ
と
工

夫
。
よ
く
食
べ
る
よ
う
に
な
っ
た
と
嬉
し

い
お
声
を
い
た
だ
き
一
緒
に
う
れ
し
く

な
っ
て
い
ま
す
。 

工
房
ス
タ
ッ
フ
の
つ
ぶ
や
き 

カ
ス
タ
マ
ー
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ 

佐
野 

 

期
間
：
７
月
７
日 (

月) 

～ 

13

日
（
日
） 

日
頃
の
感
謝
を
込
め
て
、
で
き
た
て
定

期
便
を
ご
愛
顧
い
た
だ
い
て
い
る
お
客
様

限
定
企
画
で
す
。 

ド
ッ
グ
フ
ー
ド
工
房
の
無
添
加
お
や
つ

を
特
別
価
格
に
て
販
売
い
た
し
ま
す
。 

詳
細
は
６
月
中
旬
に
お
知
ら
せ
欄
や

In
stag

ram

な
ど
で
ご
案
内
い
た
し
ま
す
。 

 
 

お
見
逃
し
な
く
‼ 

ご
不
明
な
点
な
ど

ご
ざ
い
ま
し
た
ら
お
客
様
窓
口
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
：0

1
2

0
-6

3
4

-4
3
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営
業
時
間
：

10

時
～

17

時
半
（
日
祝
お
休
み
） 

 

七
夕
感
謝
祭
の
お
知
ら
せ 

instagram 

獣
医
さ
ん
の
相
談
窓
口 

「
で
き
た
て
定
期
便
」
ご
利
用
の
お
客

様
を
対
象
に
、
相
談
窓
口
を
ご
用
意
し

て
お
り
ま
す
。 

フ
ー
ド
や
食
事
に
つ
い
て
お
悩
み
事

な
ど
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。
獣
医
師
監
修
の
も

と
、
後
日
メ
ー
ル
に
て 

回
答
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。  

 



  

作り方： 

1.カツオのお刺身を包丁で細かく叩き、

枝豆は指で潰せるくらいの硬さに茹で

ておきます。 

2.しっかりと水切りした絹豆腐・カツオ・枝

豆・ドッグフード工房・米粉を混ぜ合わ

せる。 

(生地が緩い場合は米粉で調整します) 

3.フライパンの上で適当に分け、丸く形を

整えながら弱火で焼きます。 

4.しっかりと火が通ったら、よく冷まして 

水菜とミニトマトを飾って完成‼ 

 

 

 

お
か
ず
に
ひ
と
工
夫
し
て
、愛
犬
も
一
緒
に

楽
し
め
る
レ
シ
ピ
の
ご
提
案
で
す
。 

カ
ツ
オ
と
枝
豆
の
お
豆
腐
つ
く
ね 

    

枝
豆
は
、
未
成
熟
な
大
豆
を
収
穫
し
た
も
の

で
、
野
菜
と
豆
の
良
い
と
こ
取
り
を
し
た
栄
養

豊
富
な
食
材
。
大
豆
に
は
、
ほ
と
ん
ど
含
ま
れ

な
い
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
や
葉
酸
を
多
く
含
み
ま
す
。 

 

大
豆
と
同
様
「
畑
の
肉
」
と
呼
ば
れ
る
ほ
ど

良
質
な
栄
養
素
を
豊
富
に
含
ん
で
い
ま
す
。 

     

「
で
も
初
め
て
だ
し
、
ち
ょ
っ
と
心
配
ね
」
と
房

さ
ん
が
ポ
ツ
リ
。
工
さ
ん
は
「
大
丈
夫
、
い
く
つ

か
注
意
す
る
だ
け
で
安
心
だ
よ
」
と
微
笑
み
ま
し

た
。
ま
ず
、
ワ
ク
チ
ン
証
明
書
は
必
須
。
施
設
に

よ
っ
て
は
入
場
時
に
提
示
を
求
め
ら
れ
る
の
で
忘

れ
ず
に
持
参
。
ま
た
、
ノ
ミ
・
ダ
ニ
予
防
を
済
ま

せ
て
お
く
こ
と
も
基
本
。
現
地
に
着
い
た
ら
、
い

き
な
り
ノ
ー
リ
ー
ド
に
せ
ず
、
ま
ず
は
リ
ー
ド
を

付
け
た
ま
ま
場
の
様
子
を
見
せ
る
こ
と
が
ポ
イ
ン

ト
。
怖
が
り
な
子
や
初
対
面
の
犬
に
緊
張
す
る
子

も
多
い
の
で
、
無
理
に
近
づ
け
な
い
よ
う
注
意
が

必
要
。
そ
し
て
何
よ
り
、
ワ
ン
ち
ゃ
ん
か
ら
目
を

離
さ
な
い
こ
と
。
他
の
犬
と
楽
し
く
遊
ん
で
い
る

よ
う
に
見
え
て
も
、
ふ
と
し
た
き
っ
か
け
で
ト
ラ

ブ
ル
に
な
る
こ
と
も
あ
る
と
の
こ
と
。 

ま
た
、
帰
宅
後
の
ケ
ア
ま
で
が
ワ
ン
セ
ッ
ト
な

の
で
、
足
拭
き
や
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
も
し
な
く
ち
ゃ

ね
と
２
人
は
話
し
な
が
ら
、
新
し
い
チ
ャ
レ
ン
ジ

に
胸
を
弾
ま
せ
て
い
ま
し
た
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

つ
づ
く 
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ド
ッ
グ
フ
ー
ド
工
房
は
、
毎
朝
近
所
の

お
豆
腐
工
場
か
ら
届
く
、
で
き
た
て
の
お

か
ら
を
使
用
し
て
作
り
ま
す
。
お
か
ら
も

枝
豆
も
お
豆
腐
も…

様
々
な
栄
養
を
豊
富

に
含
ん
で
い
る
大
豆
。 

食
物
繊
維
も
た
っ
ぷ
り
で
、
腸
内
環
境

も
バ
ッ
チ
リ
。
パ
パ
の
お
つ
ま
み
用
に
は
、

フ
ー
ド
の
代
わ
り
に
カ
ツ
オ
と
お
豆
腐
と

枝
豆
を
増
量
し
て
く
だ
さ
い
。 

In
stag

ram

で
動
画
配
信
も
行
っ
て
い
ま
す
。 

レ
シ
ピ
提
案
／
撮
影
：yam

ash
ita_rei 

 

こ
う
雨
が
続
く
と
、
さ
す
が
に
家
の
中
で

遊
ぶ
の
も
飽
き
て
き
て
、
そ
ろ
そ
ろ
ス
ト
レ

ス
が…

。
そ
ん
な
週
末
に
、
工
さ
ん
が
房
さ

ん
に
室
内
ド
ッ
グ
ラ
ン
へ
行
こ
う
と
提
案
し

ま
し
た
。
室
内
の
ド
ッ
グ
ラ
ン
な
ん
て
あ
る

の
？
と
半
信
半
疑
で
聞
き
返
し
ま
し
た
。 

 

工
さ
ん
は
ち
ょ
っ
と
得
意
げ
に
ス
マ
ホ
を

片
手
に
「
近
く
だ
と
コ
コ
と
、
コ
コ
。
ち
ょ

っ
と
遠
出
す
る
な
ら…

」
見
せ
て
く
れ
ま
し

た
。
こ
れ
は
願
っ
て
も
な
い
こ
と
と
、
房
さ

ん
は
大
賛
成
。
さ
っ
そ
く
明
日
、
初
め
て
の

室
内
ド
ッ
グ
ラ
ン
へ
出
か
け
る
こ
と
に
。 

 

わ
ん
ち
ゃ
ん
と
旬
を
楽
し
む 

第
三
回 

 

枝
豆 

 

材料：ドッグフード工房・絹豆腐・ 

枝豆・カツオ（or 鶏むねひき肉でも

OK） 米粉・水菜・ミニトマト 

 

例：3才 6㎏、1日 2回の 1食分 

ドッグフード工房は、いつもの量より 

1～1.5 割ほど減らしてください。 

 

ドッグフード工房 40g・絹豆腐 70g 

枝豆10g＝15 粒ぐらい・ 

カツオ 30g・米粉 6g・水菜 6ｇ・ 

ミニトマト 1 個   

 


